PODSTAWA PROGRAMOWA TECHNIKA

I. Rozpoznawanie i opis dziatania elementéw srodowiska technicznego

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Postrzeganie elementéw srodowiska technicznego jako dobro materialne stworzone przez cztowieka.

Identyfikowanie réznorodnych elementéw technicznych w najblizszym otoczeniu, réwniez w infrastrukturze
drogowe;j.

Klasyfikowanie elementéw technicznych do okreslonej grupy (budowlanej, mechanicznej, elektrycznej,
komunikacyjnej itp.).

Rozrdznianie elementdéw budowy i wyjasnianie dziatania wybranych narzedzi, przyrzadéw, urzadzen
technicznych oraz roweru.

Wyszukiwanie i interpretacja informacji technicznych na urzadzeniach i ich opakowaniach.

Okreslanie zalet i wad rozwigzan materiatowych i konstrukcyjnych zastosowanych do produkcji wytworéw
technicznych.

Wykrywanie, ocenianie i usuwanie nieprawidtowosci w dziataniu sprzetu technicznego oraz roweru.

Pozyskiwanie informacji z réznych zrédet na temat nowoczesnych dziedzin techniki, ciekawostek i wynalazkéw
technicznych i motoryzacyjnych.

Projektowanie i konstruowanie modeli urzadzen technicznych z wykorzystaniem zestawdw poliwalentnych.

Il. Planowanie i realizacja praktycznych dziatan technicznych (od pomystu do wytworu)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

Rozpoznawanie potrzeby wykonania wytworu technicznego i analizowanie mozliwosci jego wy-korzystania.
Motywowanie do dziatania.

Planowanie i wykonywanie pracy o réznym stopniu trudnosci.

Postugiwanie sie rysunkiem technicznym, czytanie instrukcji stownej i rysunkowej podczas planowania i
wykonywania pracy wytwadrczej.

Opracowanie planu pracy (nazywanie czynnosci technologicznych, zachowanie odpowiedniej ko-lejnosci tych
czynnosci, szacowanie czasu potrzebnego na ich wykonanie).

Organizowanie stanowiska pracy (dobor narzedzi, przyrzagddéw i urzadzen do obrdbki danego materiatu).

Poszanowanie zasad i norm regulujacych proces wytwarzania wytworu technicznego (regulamin pracowni
technicznej, zasady bezpieczenstwa i higieny pracy, wspétpraca w grupie, kontrakt).

Komunikowanie sie jezykiem technicznym.
Analizowanie mozliwosci udoskonalenia sposobu wykonania i dziatania realizowanego wytworu technicznego.

Przewidywanie skutkdw wtasnego dziatania technicznego, podejmowanie dziata z namystem i planem pracy.
Rozwijanie cech doktadnosci, precyzji i ostroznosci.

10) Oszczedne i racjonalne gospodarowanie materiatami, czasem i wtasnym potencjatem.

11) Ponoszenie odpowiedzialnosci za wyniki pracy grupowej i samoocena realizacji wytworu technicznego.



V.

V.

VL.

Sprawne i bezpieczne postugiwanie sie narzedziami, sprzetem technicznym, rowerem oraz innymi urzagdzeniami
wykorzystywanymi przez uczniéw w ruchu drogowym (hulajnogi elektryczne, urzagdzenia transportu osobistego,
urzadzenia wspomagajace ruch i wozki rowerowe).

1)

2)

3)

Interpretacja informacji dotyczacych bezpiecznej eksploatacji urzadzen technicznych i ich awaryjnosci.
Analiza instrukcji obstugi.

Odpowiedzialne korzystanie z podstawowych narzedzi i urzadzen do obrébki recznej i mechaniczne;j,
narzedzi pomiarowych i roweru.

Przewidywanie i analizowanie zagrozen wynikajgcych z niewtasciwego uzytkowania sprzetu technicznego,
roweru oraz innych urzadzen wykorzystywanych przez uczniow w ruchu drogowym.

Postepowanie podczas wypadku przy pracy oraz podczas wypadku drogowego. Umiejetnosé udzielenia
pierwszej pomocy przedmedycznej w typowych sytuacjach zagrozenia.

Utrzymywanie tadu na stanowisku pracy. Przestrzeganie zasad bezpieczeristwa i higieny pracy.

Poszanowanie narzedzi, urzadzen, sprzetu technicznego, rowerdw oraz innych urzgdzen wykorzystywanych
przez ucznidéw w ruchu drogowym oraz pracy wtasnej i drugiego cztowieka.

Dostrzeganie wartosci i zagrozen techniki w aspekcie integralnego rozwoju cztowieka i poszanowania jego
godnosci.

1)

2)

3)

Rozpoznawanie osiggniec technicznych, ktére przystuzyty sie rozwojowi postepu technicznego, a tym samym
cztowiekowi (lzejsza praca, komfort zycia, przemieszczanie sie).

Charakterystyka zagrozen wystepujgcych we wspédtczesnej cywilizacji spowodowanych postepem
technicznych (wojny, terroryzm, zanieczyszczenie srodowiska, w tym emisja substancji szkodliwych z
silnikéw rdznych srodkéw transportu, zagrozenie zdrowia psychicznego i somatycznego itp.).

Przewidywanie zagrozen ze strony wytwordw techniki w réznych dziedzinach zycia.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnego i Swiadomego uczestnika ruchu drogowego, szanujacego prawa
innych uczestnikdéw ruchu drogowego oraz respektujgcego przepisy ruchu drogowego.

Rozwijanie kreatywnosci technicznej

1)
2)

3)

Poznawanie siebie oraz swoich predyspozycji do wykonywania zadan technicznych.
Rozwijanie zainteresowan technicznych.

Przyjmowanie postawy tworczej, racjonalizatorskie;j.

Przyjmowanie postawy proekologicznej.

1)

2)

3)

Przyjmowanie postawy odpowiedzialnosci za wspotczesny i przyszty stan srodowiska.

Ksztattowanie umiejetnosci segregowania i wtérnego wykorzystania odpaddéw znajdujgcych sie w
najblizszym otoczeniu.

Ekologiczne postepowanie z wytworami technicznymi, szczegdlnie uszkodzonymi lub zuzytymi.

Uswiadomienie zaleznosci miedzy ruchem drogowym a ekologig (pojazdy hybrydowe, elektryczne,
napedzane wodorem, gazem itp.).



I. Kultura pracy. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

10)

przestrzega regulaminu pracowni technicznej;

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku;

wyjasnia znaczenie znakdw bezpieczenstwa (piktogramow);

dba o powierzone narzedzia i przybory;

wspotpracuje i podejmuje rézne role, dziatajgc w zespole;

postuguje sie nazewnictwem technicznym;

wykonuje prace z nalezytg starannoscia i dbatoscig;

jest Swiadomym i odpowiedzialnym uzytkownikiem wytwordéw techniki;

sledzi postep techniczny oraz dostrzega i poznaje zmiany zachodzgce w technice wokét niego;

ocenia swoje predyspozycje techniczne w konteks$cie wyboru przysztego kierunku ksztatcenia.

Il Wychowanie komunikacyjne. Uczen:

1. Przestrzega przepisow i zasad obowigzujgcych w ruchu drogowym oraz interpretuje znaki i sygnaty drogowe
dotyczgce pasazera, pieszego i kierujgcego rowerem oraz innymi urzagdzeniami wykorzystywanymi przez
uczniéw w ruchu drogowym:

a)

b)

c)
d)
e)

f)

g)
h)

klasyfikuje uczestnikéw ruchu drogowego,

definiuje najwazniejsze pojecia zwigzane z ruchem drogowym (droga, jej elementy i rodzaje, pojazdy i
ich rodzaje itp.),

charakteryzuje podstawowe manewry w ruchu drogowym,
interpretuje zasady ruchu drogowego obowigzujace na skrzyzowaniach oraz przejazdach kolejowych,
uzasadnia konieczno$¢ stosowania zasady szczegdlnej ostroznosci i ograniczonego zaufania,

wyjasnia sposéb zachowania sie w miejscu wypadku drogowego oraz potrafi przekaza¢ odpowiednim
stuzbom informacje o wypadku,

rozrdznia znaki drogowe pionowe i poziome oraz objasnia ich znaczenie,

interpretuje znaczenie sygnatow nadawanych przez osoby uprawnione do kierowania ruchem, okresla
hierarchie waznosci znakow i sygnatow;

2. Bezpiecznie uczestniczy w ruchu drogowym, jako pasazer, pieszy i rowerzysta:

a)

b)

wyijasnia role i konsekwencje niestosowania srodkéw bezpieczerstwa przez pieszego (elementy
odblaskowe), kierowce i pasazerow w pojazdach samochodowych (pasy bezpieczenstwa, foteliki,
zagtowki itp.), kierujacego np. rowerem (kask, elementy odblaskowe itp.),

omawia zasady zachowania sie na przystankach oraz w srodkach komunikacji publicznej,



V.

1)

2)
3)
4)
5)
6)

c) interpretuje warunki dopuszczenia do uczestnictwa w ruchu drogowym kierujgcego rowerem,
hulajnogg elektryczna lub urzadzeniem transportu osobistego,

d) dysponuje wiedzg teoretyczng dotyczgcy bezpiecznego poruszania sie rowerem w zakresie
umozliwiajgcym przystgpienie do egzaminu na karte rowerowa,

e) posiada umiejetnosc¢ jazdy rowerem — w przypadku ubiegania sie o karte rowerowg,
f) korzysta w sposdéb swiadomy z elementéw podnoszacych bezpieczenstwo w ruchu drogowym,

g) respektuje nakazy i zakazy obowigzujgce pasazera, pieszego, kierujgcego rowerem oraz innymi
urzadzeniami wykorzystywanymi przez uczniéw w ruchu drogowym,

h) przedstawia konsekwencje korzystania z telefonu lub innego urzadzenia elektronicznego podczas
wchodzenia lub przechodzenia przez jezdnie, podczas kierowania rowerem oraz innymi urzagdzeniami
wykorzystywanymi przez uczniéw w ruchu drogowym,

i) przyjmuje postawe szacunku wobec innych uczestnikdw ruchu drogowego ze szczegdlnym
uwzglednieniem osdb z niepetnosprawnosciami i starszych;

j)

Inzynieria materiatowa. Uczen:
1)

2)
3)
4)
5)

6)

rozpoznaje, charakteryzuje i okresla wtasciwosci:

a) materiatéw konstrukcyjnych (papier, drewno i materiaty drewnopochodne, metale, tworzywa sztuczne,
materiaty wtékiennicze, materiaty kompozytowe, materiaty elektrotechniczne),

b) elementdow elektrotechnicznych i elektronicznych (zrédta pradu elektrycznego, zarowki, wytaczniki,
przetaczniki, bezpieczniki, rezystory, diody, tranzystory, kondensatory, cewki itp.);

stosuje odpowiednie metody konserwacji materiatow konstrukcyjnych;
dobiera materiat w zaleznosci od charakteru pracy;

dobiera zamienniki materiatowe, uwzgledniajac ich wtasciwosci;
racjonalnie gospodaruje roznorodnymi materiatami;

rozrdznia i stosuje zasady segregowania i przetwarzania odpaddéw z réznych materiatdw oraz elementéw
elektrotechnicznych i elektronicznych.

Dokumentacja techniczna. Uczen:

rozrdznia rysunki techniczne (maszynowe, budowlane, elektryczne, krawieckie,
schematy elektroniczne);

wykonuje proste rysunki techniczne w postaci szkicow;

przygotowuje dokumentacje rysunkowg (stosuje rzuty prostokatne i aksonometryczne);
czyta rysunki wykonawcze i ztozeniowe;

analizuje rysunki zawarte w instrukcjach obstugi i katalogach;

odczytuje i interpretuje informacje zamieszczone w instrukcjach obstugi urzadzen, na tabliczce znamionowej,
opakowaniach zywnosci, metkach odziezowych, elementach elektronicznych itp.



V.

VI.

Mechatronika. Uczen:

1)  wyjasnia na przyktadach prostych urzadzen zasady wspétdziatania elementdw mechanicznych, elektrycznych
i elektronicznych;

2) odpowiedzialnie i bezpiecznie postuguje sie sprzetem mechanicznym, elektrycznym i elektronicznym
znajdujacym sie w domu;

3) projektuje i konstruuje, m.in. z gotowych elementéw proste urzadzenia i mechanizmy, zabawki, roboty,
modele mechaniczno-elektroniczne, w tym programowalne.

Technologia wytwarzania. Uczen:

1) rozrdznia rodzaje obrdbki réznych materiatéw oraz dostosowuje rodzaj obrébki do przewidzianego efektu
korcowego;

2) dobiera i dostosowuje narzedzia wykorzystywane do okreslonej obrdbki;
3) bezpiecznie postuguje sie narzedziami, przyborami i urzgdzeniami;

4)  opracowuje harmonogram dziatan przy réznych formach org. pracy;

5) reguluje urzgdzenia techniczne;

6) dokonuje pomiaréw za pomocg odpowiedniego sprzetu pomiarowego;

7)  dokonuje montazu poszczegélnych czesci w catosé, stosujgc rézne rodzaje potaczen (roztgczne i
nieroztgczne, posrednie i bezposrednie, spoczynkowe i ruchowe).



